
 

ecoledenatation@montreux-natation.ch  ou  079.588.29.96 
 

Du 16 au 20 et du 23 au 27 octobre 2023 
 

Profitez de cours de natation pendant les vacances d’automne ! 
 

Les cours sont donnés sur une période de 30 minutes, tous les matins de la 
semaine 

 Semaine n° 1 
16 au 20 octobre 

Semaine n° 2 
23 au 27 octobre 

 
Moyen * 
Débutant 
Perfectionnement et 
Adolescent (dès 12 ans) 

 
10h00 – 10h30 
10h45 – 11h15 

 
11h15 – 11h45 

 
10h00 – 10h30 
10h45 – 11h15 

 
11h15 – 11h45 

   
 

*Pour le cours moyen, il faut savoir se déplacer sur le dos et ventre dans le grand bain 
 

Tarif : 100.- Frs par semaine, entrées piscine non incluses. 
 

Inscription en ligne via le site internet du club 
www.montreux-natation.ch 

 

Pour les détails d’inscription aux cours de natation, n’hésitez pas à nous contacter 
directement, par téléphone ou email. 


